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Information om ryggundersökning
Till vårdnadshavare
Inom elevhälsan undersöks elevernas ryggar rutinmässigt i årskurs 4 och 7. Detta för att i tid upptäcka en begynnande skolios (sned ryggrad), något som i sällsynta fall kan uppkomma framförallt under den snabba tillväxten i puberteten. Skolios är ovanligt, men en rygg som inte är alldeles rak är mycket vanligt och hör till det normala bland växande barn. När vi upptäcker en rygg som inte är helt rak kontaktar vi vårdnadshavare och erbjuder fortsatta uppföljningar. Vid behov erbjuds tid till skolläkare för bedömning.
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