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Till vårdnadshavare för
	Namn
	Personnummer
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Elevhälsan ska enligt skollagen (2010:800) främst vara förebyggande och hälsofrämjande och som ett led i detta följer vi vårdprogrammet för övervikt där vårt uppdrag är att uppmärksamma barn med ISO-BMI* över 25.
I samband med hälsobesöket hos skolsköterskan görs undersökning av tillväxten (längd och vikt). Vid besöket visade det sig att ditt barn har en ökande viktutveckling. Bifogar barnets tillväxtkurva.
Som ett led i våra rutiner erbjuder vi en uppföljande kontakt med råd och information. 
Vid behov kan vi även hjälpa till med vidare remittering till annan vårdgivare, till exempel dietist. Ni är välkomna att höra av er till skolsköterskan.
Om vi inte hör något ifrån er som vårdnadshavare gör skolsköterskan en ny uppföljning av barnets tillväxt vid hälsobesöket i åk      
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