ViS - Vard i samverkan

Kommun(er): Samtliga i Uppsala lan
Region Uppsala: Forvaltningarna Akademiska sjukhuset och Néra vard och hélsa

Faststallt av: Skolchefsnatverket i Uppsala ldn, TL HSVO, genom Redaktionsradet ViS
Datum: 2020-12-18

Samverkan vid NPF problematik i Uppsala lan
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Bakgrund

Rutinen ersatter tidigare framtagna riktlinjer och VITS-avtal gallande samverkan kring elever med
formodad neuropsykiatrisk funktionsnedséattning (NPF) och ar framtagen pa uppdrag av
skolchefsnatverket och tjanstemannaledningen HSVO i Uppsala lan.

Syfte

Syftet med rutinen ar att tydliggtéra ansvarsfordelning, och kommunikation mellan berérda
verksamheter i remissforfarandet vid férmodad NPF-problematik.

M3l
Elev med NPF-problematik far tidiga insatser, adekvat stéd, vid behov utredning, vard och behandling pa
ratt niva.

Omfattning

Samverkansrutinen ska foljas av kommunala och fristaende forskolor och skolor i Uppsala lan samt
maodra- och barnhalsovardspsykologerna, barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och habiliteringen, Region
Uppsala. Rutinen avser elev under 18 ar, med formodad NPF-problematik som &r i behov av insatser
utéver de som ingar i férskolans och skolans ansvar och uppdrag.

Med skola avses i detta dokument alla skolformer, férutom forskola som benamns som forskola. | rutinen
bendamns alla barn som elev.

Ansvar
Ansvar enligt lagstiftning

De lagstadgade ansvarsomradena utgor kommunernas respektive Region Uppsalas fundament for att
skapa de broar som samverkan mellan huvudmannen och utférarna utgér. Skollagen® och fér
verksamheterna gillande liroplaner?®* 4r ryggraden i de regler som omgérdar utbildningsomradet.
Skolan och Region Uppsala har utifran hilso- och sjukvardslagen (HSL)’ var for sig ett hilso- och

sjukvardsansvar.

Samverkan och kommunikation
| det gemensamma styrdokumentet ”Strategi fér narvardssamverkan i Uppsala ldn”® klargérs
utgangspunkterna for narvardssamverkan och ansvarsférdelningen mellan huvudmannen.

1 Skollagen (2010:800)

2 Lsroplan for forskolan, Lpfo 98

3 Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet, Lgr 11
4 Laroplan for grundsarskolan, Lgrsar 11

> Laroplan for gymnasieskolan

® Laroplan for gymnasiesarskolan
7 Halso- och sjukvardslag (2017:30)
8 Strategi for narvardssamverkan i Uppsala lin
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Vid behov av information under remissférfarandet kontaktas vid Region Uppsala, ansvarig vid sektionen
for barns vard och hilsa Akademiska barnsjukhuset, neuropsykiatriska enheten® BUP eller
remissbedémningsgruppen vid habiliteringen'. Kontaktperson pa férskolan och skolan uppges i remissen.

Genomforande

Forskolans och skolans ansvar vid formodad NPF-problematik.
Forskolans ansvar ar att:

* gOra anpassningar och ge det stod barnet ar i behov av.

* uppratta en handlingsplan.

Skolans ansvar ar att:

* ge stod i form av extra anpassningar.

* vid behov skyndsamt utreda elevens behov av sarskilt stod.
* vid behov ge sérskilt stod och uppréatta atgardsprogram.

« dokumentera enligt Skolverkets anvisningar!?,

| foérskolan och alla de andra skolformerna maste personalens behov av kunskap om NPF tillgodoses for
att underlatta tidig upptackt.

Rektor &r ansvarig for alla stodinsatser inom forskola respektive skola. Férskolan/skolan kan bedéma att
eleven férutom skolans insatser ocksa &r i behov av halso- och sjukvardens insatser. For barn i
forskolealdern ansvarar barnhéalsovarden for att remittera till médra- och barnhéalsovardspsykologerna.
For barn i skolaldern ansvarar skolldkare eller skolpsykolog for att remittera till BUP eller habiliteringen.
Ett beslut om att skicka en remiss tas alltid i samrad med vardnadshavare.

Remissunderlaget ska innehalla en tydlig fragestallning och analys med kortfattad beskrivning enligt
remissmall. Aktuella underlag ska bifogas.

Halso- och sjukvardens ansvar vid formodad NPF-problematik

For barn i forskolealdern gor modra- och barnhalsovardspsykologerna en forsta bedémning. Vid behov
skickas remiss av modra- och barnhalsovardspsykolog till BUP eller habiliteringen for vidare utredning.

Utredningsansvaret gallande NPF-problematik ligger hos BUP eller habiliteringen.

Region Uppsala mottager, registrerar och bedomer remissen i respektive verksamhets
remissbedémningsgrupp. Arenden som beddms ligga i granslandet mellan BUP och habiliteringens
ansvarsomraden diskuteras i en gemensam remissbedémningsgrupp. | de fall remissen accepteras skickas
en kallelse till vardnadshavare for ett besok.

Berord verksamhet i Region Uppsala skickar remissvar till remittent. Vid avslag pa remiss ska tydliga skal
till detta framga av svaret.

Samverkan

Da elev ar i behov av insatser fran berdrda verksamheter har respektive huvudman ett ansvar fér en god
kommunikation och samverkan.

9 BUP-Neuropsykiatriska enheten
10 Habiliteringen i Uppsala
11 Arbete med extra anpassningar, sarskilt stdd och atgirdsprogram, Skolverkets allmdnna rad
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http://www.lul.se/Landsting--politik/Verksamheter/Halsa-och-habilitering/Verksamhet/Habiliteringen-for-barn-och-vuxna/Ansokan-till-habiliteringen/

Hanvisning

Vardnadshavare som efterfragar stod och insatser utéver skolans uppdrag hanvisas i forsta hand till
Infoteket, http://www.lul.se/infoteket och/eller socialtjanstens Rad och stéd i aktuell kommun. Dessa
resurser finns ocksa tillgdngliga for vardnadshavare till forskolebarn.

Egen vardbegaran

Vardnadshavare har maéjlighet att géra en egen vardbegaran till médra- och barnhalsovardspsykologerna,
BUP eller habiliteringen inom Region Uppsala. Mottagande specialistverksamhet avgér om den egna
vardbegaran accepteras. Vid beddmning av egen vardbegaran behover Region Uppsala i regel fa ta del av
underlag fran férskolan eller skolan, vilket da sker i samtycke med vardnadshavare. Fér vidare information
se respektive verksamhets hemsida.

BUP eller habiliteringen skickar vid behov frageformular och screeningsinstrument till férskolan eller
skolan som ska returneras skyndsamt.

Avvikelsehantering

Syftet med avvikelsehanteringen ar att upptacka eventuella brister och forbattra processer i samverkan
mellan huvudmaéannen sa att risker kan forebyggas och negativa hdandelser férhindras oavsett orsak. En
arlig analys av avvikelserna ska utforas och anvandas for systematiskt forbattringsarbete samt utgéra
grund for larande och kunskapsutveckling i samverkan.

Som stod for avvikelsehantering finns lansgemensamma rutiner framtagna ”Avvikelsehantering avseende
vard i samverkan”*2.

Uppfoljning
Uppfoljning av rutinen sker vart annat ar i samband med revidering, vilken genomférs av utsedd
arbetsgrupp med representation fran berérda verksamheter.

Versionshistorik

2019-09-10 Rutinen har reviderats. Férskolan har lagts till och halso- och sjukvardens ansvar for
utredningen samt kravet pa remissvar har fortydligats. Vi har dven lagt till stycket om Hdnvisning och
under Egen vardbegdran har vi lagt till att ” BUP eller habiliteringen skickar vid behov frageformular och
screeningsinstrument till férskolan eller skolan som ska returneras skyndsamt”

2020-12-18 Bilaga 1 om samverkan efter faststalld diagnos har tillagts, darav har rubriken justerats for att
omfatta hela samarbetet.

12 Avvikelsehantering avseende vard i samverkan
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Bilaga 1 Samverkan mellan skola och habilitering och/eller barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP) efter faststalld neuropsykiatrisk
diagnos

Syfte

Att tydliggora ansvarsfordelning och samverkan mellan berérda verksamheter efter faststalld
neuropsykiatrisk diagnos.

Mal
Att elever med neuropsykiatrisk diagnos som har kontakt med habiliteringen eller barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) ska fa ett adekvat stdd i god samverkan av berérda verksamheter.

Omfattning

Samverkansrutinen ska foljas av kommunala och fristaende skolor i Uppsala Ian samt barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) och habiliteringen, Region Uppsala. Rutinen avser elev under 18 ar, med
faststalld neuropsykiatrisk diagnos som &r i behov av vard/behandling och extra insatser utéver de som
ingar i skolans ansvar och uppdrag. | rutinen bendmns alla barn som elev.

Ansvar
De lagstadgade ansvarsomradena utgor kommunernas respektive Region Uppsalas fundament for att
skapa de broar som samverkan mellan huvudminnen och utférarna utgér. Skollagen®® och fér

verksamheterna gillande liroplaner!#!®161718 3¢ rygoraden i de regler som omgérdar utbildningsomrédet.

Skolan och Region Uppsala har utifran hilso- och sjukvardslagen (HSL)**var for sig ett hilso- och
sjukvardsansvar.

Samverkan och kommunikation
| det gemensamma styrdokumentet ”Strategi fér narvardssamverkan i Uppsala 1dn”%° klargérs
utgangspunkterna for ndrvardssamverkan och ansvarsférdelningen mellan huvudmaéannen.

Genomforande

Skolans ansvar vid faststalld neuropsykiatrisk diagnos.
Skolans ansvar ar att:

e ge stod i form av extra anpassningar

¢ vid behov skyndsamt utreda elevens behov av sarskilt stod

13 Skollagen (2010:800)

4 Laroplan for férskolan, Lpfo 98

15 Laroplan fér grundskola, férskoleklassen och fritidshemmet, Lgr 11
16 Lsroplan fér grundsarskolan, Lgrsar 11

17 Laroplan fér gymnasieskolan, Gy 11

18 Lsroplan fér gymnasiesarskolan, GySar 13

1% Hilso- och sjukvardslag (2017:30)

20 Strategi for narvardssamverkan i Uppsala ldn
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¢ vid behov ge sarskilt stod och uppratta atgardsprogram
» dokumentera enligt Skolverkets anvisningar?!

| skolan maste personalens behov av kunskap om neuropsykiatrisk funktionsnedsattning tillgodoses for
att stodja denna malgrupp for att sa langt som majligt na skolans kunskapskrav. Rektor ar ansvarig for alla
stodinsatser inom respektive skola.

For elever med komplex problematik, det vill sdga neuropsykiatrisk diagnos i kombination med psykisk
ohilsa, som upplever sig socialt utanfor, har hég skolfranvaro och/eller upplever stress i skolsituationen
och dar pedagogiska anpassningar och insatser fran elevhilsa inte racker till, ska skola och habilitering
och/eller barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) samverka runt insatser.

Halso- och sjukvardens ansvar vid faststalld neuropsykiatrisk diagnos
Regionens ansvar ar att:

Ge vard i form av olika behandlingsinsatser till eleven.
Ge fordjupad kunskap om elevens funktionsnedsattning och dess konsekvenser till elev och narstaende.

Aterkoppling efter utredning

Nér elev har utretts vid barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) eller Habiliteringen efter remiss fran skola ska
aterkoppling ske genom remissvar och psykologutlatande, som skickas till begard kontaktperson i remiss.

Om skolan efter att ha tagit del av remissvar och psykologutlatande &r i behov av ytterligare samverkan
utifran elevens behov och férutsattningar ska habiliteringen och/eller barn- och ungdomspsykiatrin (BUP)
samverka med skolan. Skolan ska infor detta specificera problematiken och beskriva tidigare och aktuella
insatser. Skolan kontaktar utredande psykolog eller chef pa aktuell enhet.

Utokad samverkan

Da elever ar i behov av insatser fran berérda verksamheter har respektive huvudman ett ansvar for en
god kommunikation och samverkan. Samverkan mellan skola och habilitering och/eller barn - och
ungdomshabiliteringen (BUP) kan ske utifran olika syften sdsom aterkoppling pa utredningsforfragan eller
behov av samverkan utifran elevs specifika behov och forutsattningar.

For elev med komplex problematik (enligt ovan) som har kontakt med habilitering och/eller barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) samt socialtjanst och/eller omsorgsférvaltning anvands SIP for samverkan.

Avvikelsehantering

Syftet med avvikelsehanteringen &r att upptacka eventuella brister och forbattra processer i samverkan
mellan huvudmaéannen sa att risker kan forebyggas och negativa handelser férhindras oavsett orsak. En
arlig analys av avvikelserna ska utforas och anvandas for systematiskt forbattringsarbete samt utgora
grund for larande och kunskapsutveckling i samverkan.

21 Arbete med sérskilda anpassningar, sarskilt stéd och atgirdsprogram, Skolverkets allmanna rad
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Som stod for avvikelsehantering finns lansgemensamma rutiner framtagna ”Avvikelsehantering avseende
vard i samverkan”?.

Uppfoljning

Uppfoljning av rutinen sker arligen i samband med revidering, vilken genomfors av utsedd arbetsgrupp
med representation fran berérda verksamheter.

22 Avvikelsehantering avseende vard i samverkan
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